付録　「新聞ジグソー」
【流れ】
	
	活動の流れ
	留意点・教具等

	 ウォーミングアップ







	『気持ちを合わせて　カードでドン！』
 ①３種類の絵を描いたカードを全員分用意しておく。
 ②班になり、お互いに向かい合って座る。
 ③３つのカードの中から一枚のカードを選ぶ。
 ④「カードでドン！」のかけ声にあわせてカードを出す。
 ⑤全員のカードがそろったら拍手！
  ＊カードはＨＰよりダウンロードできます。
	
○明るくリズミカルに行う。

○３種パターンだけでなく５種パターンもあります。

	
 エクサササイズ








	
『新聞ジグソー』
 ①各班、新聞見開き１枚を指導者の指示に従って３２ピースに破って分割する。
 ②指導者の合図で破った新聞をもとに戻す。その際、各ピースのつなぎ目はセロテープで貼る。
 ③ピースをつぎ合わせもとに戻す。
 ④完成したら黒板に掲示する。

	
○活動の中で起こってくるさまざまな感情を意識し、それをコントロールしながら成功せさせることをしっかりと伝える。
○新聞を破るのは指導者の合図で足並みをそろえて行う。



	 子どもの気づき

	・「カードでドン！」は思った以上にみんなそろわなかった。でも、そろったときうれしかった。
・「新聞ジグソー」は字のところが難しかった。・みんなで協力する大切さが分かったし、グループのみんなとすごく仲良くなれました。
・今年１番はじめのこころ♡ほっとタイムを楽しみにしていたので今日できて本当に嬉しかったです。
・今日は個人でやる作業ではなくみんなで協力してやるものだったので、チームワークが大切だと思いました。
・みんなとたくさん話すことができました。



	 教員からのコメント

	・新聞をばらばらにしてそれをまた元通り
にするという単純な作業の中にも、工夫の
余地があるということに気づかせらました。
班でそれをすることによって楽しく協力で
き、友達のよさが分かったのではないかと思います。
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